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LEIN°1.793/2017

CRIA O PROGRAMA MUNICIPAL DE
PREVENCAO E CONTROLE DE OBESIDADE

EM CRIANCAS E ADOLESCENTES NO
MUNICIPIO DE SERRANA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

VALERIO ANTONIO GALANTE, Prefeito Municipal de Serrana, Estado
de Sdo Paulo, no uso de suas atribui¢des legais,

FAZ SABER que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona e promulga
a seguinte lei:

Art. 1°. Cria no municipio de Serrana, o Programa Municipal de Preven¢do
e Controle de Obesidade em Crianga e Adolescentes, que tem como objetivo a realizacio
de agdes e servigos para prevenir € controlar a ocorréncia da “sobrecarga ponderal”, em
crian¢as e adolescentes e a conscientizagdo da populacdo sobre as graves causas da
obesidade e os danos causados a saide em geral.

§ 1°. Para feito desta Lei, considera-se:

a) Crianga: a pessoa com até 12 (doze) anos de idade incompletos;
b) Adolescente: com idade entre 12 (doze) e 18 (dezoito) anos.

§ 2° A defini¢do das Criancas e Adolescentes que serdo detentoras da
“sobrecarga ponderal” descrita no Caput cabera a Secretaria Municipal de Satde de
Serrana/SP, por meio de sua Secretaria de Governo ou por pessoa indicada por esta.

Art. 2°. Constaréo, entre as agdes destinadas a prevengdo da obesidade em
criancas e adolescentes junto aos estabelecimentos de ensino pertencente a Rede Publica
Municipal:

I — realizagdio de exame biométrico a presenca de sobrepeso ou de
indicativos de predisposic¢io a obesidade.

I — estimular o desenvolvimento de acdes educativas as criancas e
adolescentes, mostrando as causas e consequéncias da obesidade;

HI — o carddpio das refeicdes a serem servidas deve ser elaborado por
nutricionista, integrante do quadro de servidores do municipio;
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IV — municiar os professores e servidores, assim como alunos, pais e
responsaveis sobre as a¢des e servigos em funcdo do Programa Municipal,

V — incentivar a realiza¢do de exercicios fisicos adequados a cada faixa
etaria e baseados em diagnostico nutricional, incluir matérias sobre a importincia da
alimentagfo equilibrada.

VI — disponibilizar espago para a realizagdo de palestras ou atividades
destinadas a informar e conscientizar a populagdo sobre as causas e consequéncias da
obesidade.

Art. 3°. No cumprimento da presente Lei, fica assegurada a comunidade em
geral o direito a informag¢fio permanente sobre Seguranca Alimentar e Nutricional, através
de material informativo, boletins mensais, recursos audiovisuais, meios eletronica.

Art. 4°. Para que nenhuma crianca ou adolescente desconheca os beneficios
do Programa, no momento da matricula, os pais ou responsaveis devem responder
questionario elaborado de modo a obter informagdes necessarias para identificar criangas e
adolescentes com sobreposto ponderal ou obesidade.

Art. 5°. Caberd a Secretaria Municipal de Educacgfo ¢ a de Esportes, dentro
das competéncias ja lhes atribuidas, elaborar exercicios fisicos destinados as criangas e
adolescentes de que trata a presente Lei, e as demais a¢des que sdo voltadas a garantir as
mesmas a pratica sadia de esportes.

Art. 6°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 60 (sessenta)
dias a contar de sua publicacdo, dispondo especialmente, sobre as medidas a serem

tomadas pelo Poder Piblico para a plena execugéo dos objetivos por ela visados.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.
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